
                        
March 30, 2020 

 
Notification for Prevention of Infection 

 
Dear IFS members,  
 
Please check the following English translation of the notice for prevention of infection.  
 
[Points to note]  
1. Students refrain from going to school. 

Students are asked to refrain from going to school until the start of classes. Even if 
you need to go to school, please avoid an enclosed, crowded or close area and do not 
stay more than half an hour except for work such as experiment that's absolutely 
necessary. Even when not in school, we ask that you take thorough measures to 
prevent the spread of infectious diseases. Keep in regular online contact with your 
supervisor, including reports of your physical condition. Please note that the 
supervisors of RA and AA students should instruct the content of the telework 
appropriately. 

 
2. Strongly refrain from business trips and travels domestic and abroad 

Please avoid traveling outside of the prefecture and contacting with people from 
outside the prefecture as much as possible. * 
(Especially in young people, there are few symptoms when they get infected, and 
they can transmit the disease to others without realizing it.) 

 
3. Infection control practice 

If you have any symptoms such as fever, please refrain from going out of the house 
and take care of yourself at home. Manage your physical condition by thoroughly 
washing your hands, disinfecting your fingers, observing cough etiquette, and 
avoiding an enclosed, crowded or close area. 

 
4. Strongly refrain from events and gatherings 

In meetings, etc., please use ICT, and if it is necessary to meet face-to-face, please 
make sure that the meeting is not in an enclosed, crowded or close area, and that it is 
completed within 30 minutes. Please also cancel or postpone social gatherings, meals, 
participations in events in labs and extracurricular/circle activities, and training 
camps. 

 
5. Don't be misled by inaccurate information and take a careful and calm approach. 



 
 
*If you are asked to travel outside of Miyagi prefecture for by-business or job hunting, 
please inform the university’s strong request to refrain from traveling outside the 
prefecture and ask them to switch to an alternative method such as a video conference 
system. If you have to travel out of the prefecture despite the request, you should contact 
the general affairs office or your supervisor, and then you will be required to stay at home 
for two weeks after returning home and follow your physical condition. 
 
As the situation changes from moment to moment, please check the following latest 
information regularly.  
 
https://www.tohoku.ac.jp/en/news/university_news/information_of_covid_19.html  
 
If you have any questions, please ask your supervisor. 
 
 
Director (Institute of Fluid Science) 
  



令和２年 3 月 30 日 
 
   所 内 各 位 
 

                        所   長 
 
     新型コロナウイルス感染症への対応について その 5（通知） 
 
 標記について、宮城県でも新たな感染者が出たことを受け、対策を強化いたし
ますので、適切な対応をお願いいたします。 
 なお、最新の情報は、本学ホームページでもお知らせしておりますので、定期
的にご確認いただくようお願いいたします。 
 
【ポイント・留意点】 
1. 学生登校の自粛 

授業開始まではできるだけ学生登校の自粛をお願いいたします。必要があっ
て登校する場合も、密閉・密集・密接を避け、どうしても必要な実験等の作
業以外は 30 分以上滞在しないようにお願いいたします。また、登校時以外
でも、感染症対策を徹底し、感染拡大阻止にご配慮ください。指導教員の先
生とは、体調の報告を含め、定期的にオンラインで連絡を取ってください。
なお、RA、AA の学生の指導教員は、テレワークの内容を適宜指示してくだ
さい。 
 

2. 国内外への出張、旅行、帰省等の強い自粛 
県外への移動、県外から来た人との接触は、なるべく避けるようお願いいた
します。＊ 
（特に若い人は、感染してもほとんど症状が出ず、気づかないうちに他の人
に感染させる可能性があります。） 
 

3. 感染症対策の徹底 
手洗いの徹底、手指消毒、咳エチケット遵守、密閉・密集・密接を避けるな
どの対策を徹底し、体調管理に努めるとともに、発熱などの症状がある場合



は、外出を控え、自宅療養してください。 
 

4. 行事・イベント・集会等の強い自粛 
会議や打合せ等においてはＩＣＴを活用するとともに、対面が必要な場合は、
密閉・密集・密接を避け、30 分以内で終わらせるなどの工夫を徹底してくだ
さい。懇親会や食事会、研究室や課外活動・サークル活動での大会や試合参
加、合宿も中止または延期してください。 

 
5. 不正確な情報に惑わされず、注意深く冷静な対応をとってください。 

 
＊兼業あるいは就活で県外への移動を求められた場合は、本学における国内出
張等の強い自粛要請を伝え、TV 会議システム等の代替手段による実施に切り替
えてもらうように依頼してください。依頼にもかかわらず県外へ出かけなけれ
ばならなかった場合、教職員は総務係、学生は指導教員に連絡の上、帰宅後、2
週間の自宅待機と体調の経過観察を行ってください。 
 
また、状況が日々変化していることから、本学ホームページにて、最新の情報
を定期的に確認してください。 

https://www.tohoku.ac.jp/japanese/disaster/outbreak/01/outbreak0101/ 
 
【参考】 
≪文科省ＨＰ≫ 
令和 2 年度における大学等の授業の開始等について（通知）（令和 2 年 3月 24 日） 
 https://www.mext.go.jp/content/20200324-mxt_kouhou01-000004520_4.pdf 
 
≪東北医科薬科大学病院 
 新型コロナウイルス感染症 ～市民向け感染予防ハンドブック≫ 
 http://www.hosp.tohoku-mpu.ac.jp/info/information/2326/ 
 


